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Verschwörungstheorien und Desinformation können die verfügbaren Informationen und die 
Willens- und Meinungsbildung beeinflussen. Das kann polarisieren, die Diskussionskultur und 
den gesellschaftlichen Zusammenhalt beeinträchtigen und im schlimmsten Fall zu einer Spal-
tung der Gesellschaft führen – gleichzeitig führen die Verunsicherung und der Vertrauensver-
lust auch zu einer Schwächung unserer Demokratie. 

Wer das Vertrauen in Politik 
und Demokratie schwächen 
will, greift bereits vorhande-
ne Ängste und kontroverse 
Themen auf, fügt eigene Er-
zählungen (Narrative) hinzu 
und verbreitet sie. So wird 
polarisiert, manipuliert, neue 
Konflikte werden ausgelöst 
und dadurch der gesell-
schaftliche Zusammenhalt 
geschwächt. 

Polarisierung und  
Vertrauensverlust 

Häufig werden in Verschwör- 
ungstheorien und Desinfor-
mation bestehende Vorurtei-
le aufgegriffen und gezielt 
an politische Randgruppen 
gestreut. Diese übernehmen 
sie meist unkritisch und 
verbreiten sie über Soziale 
Medien weiter. So dringen 
Verschwörungstheorien und 
Desinformation bis in die 
Mitte der Gesellschaft vor 
und nehmen Einfluss auf den 
öffentlichen Diskurs.

Beeinflussung der 
gesellschaftlichen 
Mitte 

Auslöser für Radikalisierun-
gen können persönliche 
Identitätskrisen oder die 
Suche nach Bestätigung, 
Gemeinschaft und Orien-
tierung sein. Hier versuchen 
Extremisten, mit vermeintlich 
sinnstiftenden Angeboten 
anzusetzen und mit ihren 
eigenen politischen Ansich-
ten zu überzeugen. 
Gerade Einzelpersonen kön-
nen sich unter dem Einfluss 
von Verschwörungstheorien 
und Desinformation oft un-
bemerkt im Internet radika-
lisieren. Die damit verbun-
denen Gefahren können ein 
Risiko für unsere Sicherheit 
darstellen. 

Radikalisierung

Nützliche Links findest du auf lass-dich-nicht-manipulieren.de

http://lass-dich-nicht-manipulieren.de
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